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体育館シューズ・飲み物・タオル・参加料★第１部はみんなでやるよ！
　第２部は３つの中からやりたい
　ことを選んで体験しよう！
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第２部

500円（保険料含）／1人1日

【第７弾】【第７弾】

主催　周南スポーツ活動サポートセンター （公財）周南市スポーツ協会
　　　（お問合せ）　☎0834-28-0006

須々万
　中学校

第１部

能力底上げのための
身体づくり
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★第２部は、周南市地域クラブ登
　録団体等が教えてくれるよ！

参加料 もってくるもの

部活
なくな

ることしっちょる？部活
なくな

ることしっちょる？

定員
30名

（各回）

小中学生とその保護者
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桜　田
　　中学校

9:00➡11:30

太　華 
　　中学校

9:00➡11:30

楽しく遊ぼう！
ACP

第１部 第１部

体操を教えない
体操教室

第２部 第２部

（オンライン）（オンライン）

（ACP…子どもたちが楽しみながら積極的に身体
　　　　 を動かせる運動プログラム）



日時
会場

11月23日（日）
須々万中学校

11月30日（日）　
桜田中学校

12月７日（日）　　
太華中学校

8：30 受　付

9：00 開会行事

9：10
（50分）

第１部

能力底上げのための
身体づくり

楽しく遊ぼう！
ACP

体操を教えない
体操教室

　Core Studio106　代表

髙菅　徹　先生
　周南公立大学　准教授

瀬尾賢一郎　先生
　icratt　代表

岩倉　勇太　先生

10：00 休憩・準備

10：15
（60分）

第２部

サッカー　

すすまサッカークラブ

バドミントン　
　

新南陽ジュニア

ダンス（HIP-HOP）
　

Beyond Dance Studio

バレーボール

NANYO VOLLEYBALL CLUB

けん玉

周南けん玉教室

野球

太華ベースボールクラブ

ダンス（オンライン）

TOPPAN（株）
近畿日本ツーリスト（株）

エイベックス・エンタテインメント（株）

相撲

周南相撲クラブ

空手

櫛浜空手

11：20 閉会行事

第１部は参加者全員で体験します！第２部は事前に３つの
内容の中からやりたいことを１つ選んで、体験できます！

【注意事項】●運動のできる服装で参加をお願いします。●主催者にて傷害保険に一括
加入します。●天候によっては内容を一部変更する可能性がありますのでご了承くださ
い。●この事業への参加をもって、写真撮影及びその利用の承諾をいただいたものとし
ます。（広報誌やSNS等に使用させていただくことがあります）
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アンケートに
も答えてね


