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1 スポーツクラブ＆スパ
ルネサンス徳山２４

どちらとも 水泳 池本恵美子 0834-27-2770 r-tokuyama@s-renaissance.co.jp 750人 70人 1人 18人

入会金：3,300円
年会費：－
月会費：8,140円
その他：－

競技志向
体力つくり

火：１７：３０～１８：３０
土：１５：００～１６：００

周南地区
下松地区
光地区

ルネサンス徳山プール HP

2 秋月
バレーボールクラブ

どちらとも バレーボール 渡邊　竜也 090-7137-7974 odyssey.726f-.-f@docomo.ne.jp 14人 0人 1人 2人

入会金：－
年会費：－
月会費：1,500円
その他：－

競技志向
レクリエーション志向
体力つくり

火：１８：００～２０：００
木：１８：００～２０：００
土：１６：３０～１９：００

秋月中学校
岐陽中学校 秋月小学校 -

3 周南
バレーボールクラブ

どちらとも バレーボール 金子　竜夫 090-8719-5708 - 20人 19人 1人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

競技志向

月：１８：００～２０：００
火：１８：００～２０：００
水：１８：００～２０：００
金：１８：００～２０：００
その他：土日祝に練習試合の可能性有

周南地区
（周陽中学校） 周陽中学校 -

4 徳山
バレーボールクラブ

女性 バレーボール 林　　浩司 0834-32-0775
090-4575-7534

kacho-hayashi@docomo.ne.jp 9人 9人 1人 3人

入会金：－
年会費：－
月会費：1,500円
その他：－

競技志向

月：１６：４５～１９：００
水：１６：４５～１９：００
金：１６：４５～１９：００
土日：不定期実施
その他：練習試合等の可能性有

周南地区
秋月小学校体育館

秋月中学校体育館
-

5 NANYO VOLLEYBALL
CLUB

どちらとも バレーボール 安達　佑一 - nanyo.volley2024@gmail.com 14人 14人 5人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

月：１９：００～２１：００
木：１９：００～２１：００
土：１３：００～１６：００
その他：試合直前の場合は日曜日も実
施

徳山・新南陽

周南公立大学
南陽工業高校
徳山商工高校
住吉中学校
鹿野総合体育館
新南陽体育センター

HP

6 沼城バレーボール
スポーツ少年団

女性 バレーボール 児島　佳子 090-3748-3052 mgjff172@yahoo.co.jp 6人 6人 1人 2人

入会金：2,000円
年会費：－
月会費：1,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

月：１８：００〜１９：４０
木：１８：００〜１９：４０
その他：時々練習試合

須々万地区 須々万中学校 -

7
周南

バスケットボールクラブ
Dragon☆Jokers

女性 バスケットボール 樋口　道典 090-4690-0659 basukehiguti@yahoo.co.jp 30人 15人 7人 1人

入会金：10,000円
年会費：10,000円
月会費：4,000円
その他：1,450円：スポーツ
保険料／日本バスケット
ボール協会登録料：1,500円

競技志向

月：１９：００～２１：００
火：１９：４０～２１：４０
木：１９：４０～２１：４０
土：１３：００～１６：３０
その他：公式戦・カップ戦・練習試合

周南地区
岐陽中学校体育館

岐山小学校体育館
Instagram

8 NEO　Family 男性 バスケットボール 浅田　将寿 090-4899-3703 asadamasatoshi@yahoo.co.jp 23人 20人 5人 2人

入会金：6,000円
年会費：2,300円
月会費：4,000円
その他：－

競技志向

水：１９：００～２１：００
金：１９：００～２１：４５
土：１９：００～２１：００
日：１９：００～２１：００

周南地域

福川中学校（水）

学び・交流プラザ（金）

住吉中学校（土・日）

Instagram

9 LynX 女性 バスケットボール 大田　幸宏 - ine_sann@yahoo.co.jp 7人 7人 4人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：4,000円
その他：日本バスケット
ボール協会登録料他
3,000円

競技志向

月：１９：００～２１：００
木：１９：００～２１：００
日：１３：００～１８：００

熊毛地区
（周南市全域）

勝間小学校体育館

富田中学校体育館

周陽中学校体育館

Instagram

10 Shunan Buds 女性 バスケットボール 伊藤　秀明 - shunanbuds@yahoo.co.jp 8人 8人 3人 0人

入会金：5,000円
年会費：5,000円
月会費：3,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

水：１９：００～２１：００
金：１９：００～２１：００
土：１４：３０～１７：３０
日：９：００～１２：００

周南西部地区
桜田中学校体育館

戸田小学校体育館
Instagram

11 周南SEAHAWKS 男性 バスケットボール 奥田　勇太朗 - shunan.seahawks2024@gmail.com 10人 10人 2人 3人

入会金：4,000円
年会費：－
月会費：3,000円
その他：－

競技志向

月：２０：００～２１：３０
火：１８：３０～２０：００
木：１９：００～２１：００
土：１８：００～２０：００
その他：練習試合

熊毛中学校
勝間小学校体育館

熊毛中学校体育館
Instagram

mailto:r-tokuyama@s-renaissance.co.jp
https://www.s-re.jp/tokuyama/
https://nanyo-vc.wweb.jp/
https://www.instagram.com/shunanbbc_dragon_jokers/?hl=ja
https://www.instagram.com/neo_family.u15/
https://www.instagram.com/lynxu15/
https://www.instagram.com/shunanbuds__u15/
https://www.instagram.com/shunan_seahawks/
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12 HC  TRVISTA どちらとも ハンドボール 湯浅　勇秀 050-1722-1347 hc@trvista-y.jp 0人 0人 2人 1人

入会金：－
年会費：12,000円
月会費：5,000円
その他：2,100円

競技志向

月：１８：３０～２０：３０
水：１８：３０～２０：３０
木：１８：３０～２０：３０
土：９：００～１２：００
日：練習試合や公式戦への参加有
その他：練習試合や公式戦への参加有

周南市中央部
岐陽中学校

熊毛体育センター等
HP

13 アヴリール山口 女性 サッカー 中村　愛 - avreel.yamaguchi@gmail.com 5人 3人 3人 3人

入会金：5,000円
年会費：10,000円
月会費：5,000円
その他：遠征費
　　　　送迎費別途徴収

競技志向,
青少年健全育成

月：１９：００～２０：３０
木：１９：００～２０：３０
土：１９：００～２０：３０

桜田中学校

福川中学校

菊川中学校

富田中学校

福川中学校グラウンド HP

14 FC　TRVISTA どちらとも サッカー 西村　康隆 090-6939-4922 info@trvista-y.jp 43人 43人 10人 6人

入会金：－
年会費：12,000円
月会費：11,000円
その他：2,000円

競技志向

火：１８：３０～２０：３０
水：１８：３０～２０：３０
金：１８：３０～２０：３０
土：１６：００～１８：００
日：練習試合・公式戦に参加する場合有
その他：練習試合・公式戦に参加する場合有

周南市中央部
岐陽中学校

周南公立大学等
HP

15 すすまサッカークラブ どちらとも サッカー 吉国　智彦 0834－88－3989 susumasc@yahoo.co.jp 13人 0人 3人 5人

入会金：2,000円
年会費：－
月会費：2,000円
その他：ユニフォーム積
立金1,000円

競技志向
体力つくり

日：９：００～１２：００ 須々万中学校 沼城小学校グラウンド -

16 FuturoFC U-15 どちらとも サッカー 長谷川　文洋 080-3892-9909 futurofc.u15@gmail.com 43人 7人 6人 3人

入会金：－
年会費：サッカー協会登
録料
月会費：3,500円
その他：スポーツ保険代

競技志向
体力つくり

水：１８：００〜２０：１５
金：１８：００〜２０：１５
土：１３：００〜１６：００
日：９：００〜１２：００
その他：祝日９：００〜１２：００

住吉中学校区 株式会社トクヤマグラウンド HP

17 湯野サッカー
クラブ

男性 サッカー 熱田　康弘 - yuno.soccer.2020@gmail.com 35人 0人 5人 1人

入会金：3,000円
年会費：5,000円
月会費：5,000円
その他：遠征費など別途
徴収

競技志向
青少年健全育成

月：１９：００～２０：３０
木：１９：００～２０：３０
土：１９：００～２０：３０

桜田中学校
福川中学校 福川中学校グラウンド HP

18 周南ラグビースクール どちらとも
ラグビーフットボール

(タグラグビー、ミニラグ
ビー、ジュニアラグビー)

浜本　　保 090-7129-8557 skkt-i@vanilla.ocn.ne.jp 64人 11人 15人 3人

入会金：3,000円
年会費：－
月会費：1,000円
その他：スポーツ安全保
険加入金、登録料、合
宿費、大会等遠征費

競技志向
土：１３：３０～１５：３０
日：９：３０～１１：３０
祝：都度開催

市内市外
新南陽高校グラウンド
周南公立大学グラウンド

Instagram

19 周南クラブ どちらとも 軟式野球 長野　　功 - tomoko6062@yahoo.co.jp 17人 17人 1人 8人

入会金：－
年会費：前期30,000円
　　　　　後期20,000円
月会費：3,000円～5,000円
その他：－

競技志向
学習会（3年時）

水：１６：３０～２０：３０
土：１３：００～１７：００
日：１３：００～１７：００
祝：１３：００～１７：００
現在、中体連と併用しているので平日1日、土日
どちらか1日　中体連がなくなれば平日1日追加

周南地域
（周南・光・下松）

【平日】
新南陽球場
東ソーグラウンド
津田スタジアム
【土日】
東ソーグラウンド
華陵高校グラウンド
各中学校

HP

20 太華
ベースボールクラブ

どちらとも 軟式野球 山本　謙介 - taika.baseballclub@gmail.com 13人 13人 4人 3人

入会金：－
年会費：－
月会費：3,000円
その他：連盟登録料、保
険料など

競技志向
日：８：００～１２：００
祝：８：００～１２：００

久米・櫛浜地区
太華中学校グラウンド

華西グラウンド
-

21 ルース周南
軟式野球クラブ

どちらとも 軟式野球 柴村　　太 - shibamura@ru-th.com 21人 16人 1人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：10,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

火：１８：００～２０：３０
木：１８：００～２０：３０
金：１８：００～２０：３０
土：９：００～１７：００
日：９：００～１７：００

周南地区

周南緑地公園内
グラウンド

華西公園

Instagram

22 YS
ベースボールクラブ

どちらとも 軟式野球 藤井　竜也
事務局連絡先

090-1189-0905
（植木）

ys.baseball.club@gmail.com 14人 14人 1人 無し

入会金：－
年会費：－
月会費：2,000円
その他：遠征費等別途
必要

競技志向
体力つくり

火：１７：３０～１９：３０
木：１７：３０～１９：３０
土日祝：午前練習８：００～１２：００、
午後練習１３：００～１７：３０

周南地区 周陽中学校 HP

https://hc.trvista-y.jp/
https://avreel-yamaguchi.jimdofree.com/
https://fc.trvista-y.jp/
mailto:susumasc@yahoo.co.jp
https://www.futuroshunanfc.com/
https://yunosc2020.simdif.com/
https://www.instagram.com/shunanrs/
https://shunan-club.sakura.ne.jp/
https://www.instagram.com/ruth_base_ball/
https://www.momonga-net.com/baseball/Welcome.do?team=YSbaseballclub#google_vignette
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23 KINGESE どちらとも 軟式野球 岩倉　勇太 090-1336-2552 icratt1196@gmail.com 10人 10人 0人 4人

入会金：－
年会費：－
月会費：10,000円
その他：－

競技志向

月：１７：３０〜２０：００
火：１７：３０〜２０：００
木：１７：３０〜２０：００
金：１７：３０〜２０：００
土：　８：３０～１１：３０
日：試合の場合あり
祝：　９：００～１２：００

住吉中学校区 住吉中学校 -

24 周南ボーイズ どちらとも 硬式野球 末田　綾也 0834-32-8935 - 33人 24人 9人 9人

入会金：10,000円
年会費：－
月会費：6,000円
その他：別途遠征費等あり

競技志向
体力つくり
規律を重んじる明朗
な社会人としての基
礎の養成

水：１８：００～２０：００
土日祝：８：００～１７：００

山口県全域
旧徳山高等学校

鹿野分校グランド
-

25 周南ジュニアテニススクール どちらともとも 硬式テニス 大方　雅博 0835-28-7321 oogata@alpha-tennisclub.com 64人 15人 5人 3人

入会金：－
年会費：－
月会費：－
その他：500円～1,200円
　　　　　（各クラス毎）

競技志向
レクリエーション志向
体力つくり

月：１９：００～２１：００
火：１７：００～２１：００
水：１７：００～２１：００
金：１７：００～２１：００
日：１３：００～１７：００

周南
防府
下松

ゼオンアリーナ周南庭球場
　　　　　　　　　　　　　など

HP

26 周南クラブ どちらとも ソフトテニス 永茂　文彦 - shunanclub@gmail.com 29人 29人 3人 2人

入会金：5,000円
年会費：－
月会費：5,000円
その他：－

競技志向

火：１９：００〜２１：００
水：１９：００〜２１：００
木：１９：００〜２１：００
金：１９：００〜２１：００
土：コートの空き状況による
日：コートの空き状況による
その他：コートの空き状況による

周南市近隣の
テニスコート

ゼオンアリーナ周南庭球場
　　　　　　　　　　　　　など

Instagram

27 周南フレンズ どちらとも ソフトテニス 高松　真幸 090ｰ7970ｰ9126 hamakko.matsu.3.30@gmail.com 9人 9人 3人 5人

入会金：－
年会費：－
月会費：5,000円
その他：－

競技志向

月：１９：００〜２１：００
火：１９：００〜２１：００
木：１９：００〜２１：００
土：コートの空き状況による
日：コートの空き状況による
祝：コートの空き状況による

旧徳山市地区
ゼオンアリーナ周南庭球場
　　　　　　　　　　　　　など

Instagram

28 永源ソフトテニスクラブ どちらとも ソフトテニス 竹島　　弘 - eigen.club@ccsnet.ne.jp 74人 16人 4人 6人

入会金：－
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

競技志向
水：１８：００〜２０：００
木：１８：００〜２０：００
土：１３：００～１６：００

新南陽区域
菊川区域

徳山西部区域

学び交流プラザ交流アリーナ
ゼオンアリーナ周南庭球場
企業グラウンド内コート

Instagram

29 ＫＡＺＵＫＥＮ卓球 どちらとも 卓 球 河村　和治 0834-34-1095 info@kazuken-takkyu.com 30人 10人 1人 0人

入会金：－
年会費：10,000円
月会費：6,000円～
20,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

月：１７：４５～１９：１５
水：１７：４５～１９：１５
木：１７：４５～１９：１５
金：１７：４５～１９：１５
土：１０：４５～１２：１５
日：１０：４５～１２：１５
その他：祝日は各曜日の活動時間と一緒

太華中学校
周南市大字久米
3411-8　店舗

HP

30 ピンポンハウス徳山 どちらとも 卓 球 西見　寛英 0834-32-4133 ph.tokuyama243@gmail.com 30人 10人 0人 2人

入会金：3,000円
年会費：－
月会費：4,800円～
その他：－

競技志向

月：１７：００～１８：３０
火：１７：００～１８：３０
水：１７：００～１８：３０
金：１７：００～１８：３０
土：１３：００～１４：３０
その他：平日1部１７：００～１８：３０
2部１８：３０～２０：００

全域 ピンポンハウス徳山 -

31 中須バドミントンクラブ どちらとも バドミントン 深町　和子 0834-88-0983 bad4122000@gmail.com 8人 0人 1人 1人

入会金：－
年会費：－
月会費：－
その他：スポーツ保険加
入

競技志向
心と身体の土台作り

月：１８：３０～２０：３０
水：２０：００～２１：３０
※高校生～一般
木：１８：３０～２０：３０
その他：土曜、日曜に試合参加あり

北部 旧長穂小学校体育館 -

32 桜木バドミントン
スポーツ少年団

どちらとも バドミントン 橋村　義夫 090-6835-7497 - 36人 6人 2人 3人

入会金：－
年会費：－
月会費：1,300円
その他：大会参加料、協
会登録費用

競技志向
体力つくり

金：１７：３０～１９：３０
土：１３：００～１６：００
日：９：００～１２：００（不定期）

周陽中学校 桜木小学校体育館 -

33 菊川剣道
スポーツ少年団

どちらとも 剣 道 桐山　正徳
事務局連絡先

090-1978-2919
（松下）

km.1984@outlook.jp 10人 6人 3人 0人

入会金：－
年会費：1,500円
月会費：1,000円
その他：防具レンタル
100円～最大500円

競技志向

火：１８：００～１９：３０
金：１８：００～１９：３０
日：１７：００～１９：３０

菊川地区 菊川小学校体育館 Instagram

mailto:oogata@alpha-tennisclub.com
https://sites.google.com/view/shunan-junior-ts/
https://www.instagram.com/shunanclub_softtennis/
https://www.instagram.com/aoiaoiaoi0904/
https://www.instagram.com/eigen_softtennis_club/
https://kazuken-takkyu.com/
mailto:bad4122000@gmail.com
https://www.instagram.com/kikugawa.kendou/
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34 徳山医師会病院
剣道教室

どちらとも 剣 道 福江　國芳
事務連絡先

090-4657-4240
（築山）

- 10人 1人 1人 4人

入会金：－
年会費：－
月会費：3,000円
その他：-

競技志向
体力つくり

木：１７：００～１９：００
日：９：００～１２：００

徳山地区 徳山医師会病院内体育館 -

35 沼城剣道錬成会 どちらとも 剣 道 山口　健児 090-8364-1875 - 8人 3人 3人 0人

入会金：－
年会費：1,200円
月会費：1,000円
その他：－

体力つくり
水：１８：３０～２０：００
土：１８：００～１９：３０ 須々万地区

須々万中学校体育館

沼城小学校体育館
-

36 択善剣道スポーツ少年団 どちらとも 剣 道 片山　重則
事務局連絡先

090-4894-1519
（福田）

- 9人 5人 4人 1人

入会金：2,000円
年会費：－
月会費：1,500円
その他：－

競技志向
月：１８：００～１９：３０
水：１８：００～１９：３０ 周南地区 富田西小学校 Instagram

37 新南陽道場 どちらとも 柔 道 永冨　明彦 090-7130-0267 kun@m2.ccsnet.ne.jp 0人 0人 4人 1人

入会金：－
年会費：5,000円
月会費：1,000円
その他：大会等参加費実費

競技志向
体力つくり
精力善用
自他共栄精神の醸成

月火水金：中学校放課後2時間
土：９：００～１１：４５
その他：テスト週間は休み

新南陽地区 富田中学校柔道場 HP

38 TRVISTA柔道クラブ どちらとも 柔 道 紙野　浩輔 080-3945-6113 judo@trvista-y.jp 0人 0人 7人 3人

入会金：－
年会費：12,000円
月会費：6,000円
その他：4,100円

競技志向
体力つくり

月：１８：３０～２０：００
水：１８：３０～２０：００
金：１８：３０～２０：００
土：９：００～１２：００
日：練習試合や試合への参加有
その他：練習試合や試合への参加有

周南地区

周南公立大学
第2記念館

熊毛武道館等

HP

39 富田柔道
スポーツ少年団

どちらとも 柔 道 秋本　隆司 090-7378-3568 otomika123@ccsnet.ne.jp 20人 4人 3人 3人

入会金：－
年会費：－
月会費：1,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

火：１８：００～１９：３０
木：１８：００～１９：３０
土：１８：００～１９：３０

富田中学校 学び・交流プラザ -

40 周南相撲クラブ どちらとも 相 撲 楊井　政人 090-6197-4680 inamura.masahito@gmail.com 1人 1人 2人 1人

入会金：3,000円程度
年会費：-
月会費：-
その他：大会に参加する
場合は参加費や旅費など

競技志向
体力つくり

土：９：００～１２：００
日：９：００～１２：００
その他：９：００～１２：００

富田中学校
南陽工業高等学校

相撲場及び武道場
-

41
徳山チビッ子

レスリングクラブ
スポーツ少年団

どちらとも レスリング 宮本　明宏
事務局連絡先

090-1689-3252
(大垣)

- 38人 9人 5人 0人

入会金：3,000円
年会費：－
月会費：1,000円
その他：2,000円（各登録
料など）

競技志向
レクリエーション志向
体力つくり

月：１９：００～２０：３０(幼児～小学2年）
　　１９：００～２１：００(小学3年～中学生）
水：１９：００～２１：００(小学2年以上）
金：１９：００～２０：３０(幼児～小学2年）
　  １９：００～２１：００(小学3年～中学生）
土：１３：００～１５：００(幼児～小学2年）
   　１３：００～１６：００(小学3年～中学生）
その他：合同練習、大会で土日あり

福川中学校 旧　福川南幼稚園 Instagram

42 GRlab山口 どちらとも
陸上競技

（中・長距離） 江村　達男 090-4801-8237 taa09048018237@au.com 1人 0人 2人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：－
その他：大会参加料個
人負担

競技志向 土：９：００～１１：００
その他：平日・祝日の活動は未定

富田中学校他
富田中学校グラウンド

永源山公園等
-

43 周陽体育振興会
子ども陸上部

どちらとも 陸上競技 林　　哲男 090-4805-8608 forest-tm@kza.biglobe.ne.jp 13人 0人 2人 0人

入会金：－
年会費：5,000円
月会費：1,000円
その他：－

競技志向
月：１８：１５～２０：１５
木：１８：１５～２０：１５
土：９：１５～１１：３０

周陽

周南公立大

周南緑地公園内
補助競技場及び運動公園

-

44 ひらちゅう
ランニングクラブ

どちらとも
陸上競技

（短距離、長距離） 安達　俊雄 090-3173-4026 - 32人 2人 5人 3人

入会金：2,000円
年会費：-
月会費：2,000円
その他：大会参加料
スポーツ保険料は実費

競技志向
体力つくり

水：１７：３０～１９：００
金：１７：３０～１９：００
土：９：００～１１：００

旧和田中学校

高瀬サン・スポ―ツランドグ
ラウンド

富田東小学校
グラウンド

HP

https://www.instagram.com/takuzen.kendo?igsh=MWU2a2l6eTQ3aDkxNQ==
http://www.shunanjudo.server-shared.com/
https://judo.trvista-y.jp/
https://www.instagram.com/tokuyama1993/
mailto:forest-tm@kza.biglobe.ne.jp
https://ひらちゅうrc.club/


2025/3/28現在

番
号

登
録
団
体
名

指
導
可
能
な
性
別

活
動
種
目

代
表
者
氏
名

代
表
者
電
話
番
号

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

（
団
体
代
表
ア
ド
レ
ス

）

所
属
人
数

（
全
　
体

）

所
属
人
数

（
中
学
生

）

指
導
者
数

（
有
資
格
者

）

指
導
者
数

（
無
資
格
者

）

料
金

活
動
志
向

活
動
日

活
動
地
域

活
動
場
所

H
P
/
S
N
S
等

45 櫛浜空手 どちらとも 空手道 石丸　輝 090-8998-8792 kurokikan2022@gmail.com 40人 5人 3人 2人

入会金：4,000円
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

競技志向
レクリエーション志向
体力つくり

水：１７：００～１９：００
土：１７：００～１９：００ 太華中学校 櫛浜市民センター -

46 久米空手 どちらとも 空手道 石丸　輝 090-8998-8792 - 37人 2人 3人 2人

入会金：4,000円
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

競技志向
レクリエーション志向
体力つくり

火：１７：００～１９：００
木：１７：００～１９：００

太華中学校 久米市民センター -

47 遠石空手 どちらとも 空手道 石丸　輝 090-8998-8792 - 22人 3人 3人 2人

入会金：4,000円
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

競技志向
レクリエーション志向
体力つくり

月：１７：００～１９：００
金：１７：００～１９：００

周陽中学校 遠石小学校体育館 -

48 徳山空手
スポーツ少年団

どちらとも 空手道 倉住　知宏 090-8990-2066 qqha6zsd@clear.ocn.ne.jp 25人 6人 1人 3人

入会金：－
年会費：4,000円
月会費：2,000円
その他：－

競技志向
体力つくり

火：１８：３０～２０：３０
木：１８：３０～２０：３０
日：１７：００～１９：００

関門・秋月
徳山小学校体育館
秋月小学校体育館

Instagram

49 熊北空手 どちらとも 空手道 小野寺　弘 090-9501-9099 - 40人 7人 4人 0人

入会金：2,000円
年会費：－
月会費：2,000円
その他：800円

競技志向
体力つくり

火：１８：００～２０：００
金：１８：００～２０：００
土：１８：００～２０：００

熊毛地区 熊毛武道館 -

50 少林寺拳法周南南
スポーツ少年団

どちらとも 少林寺拳法 渡邊　晴夫 090-4149-0845 h.watanabe@ccsnet.ne.jp 13人 3人 4人 3人

入会金：3,000円
年会費：4,000円
月会費：500円
その他：大会参加費・レ
クリエーション費

子供たちの主体性を
引き出し伸ばす

木：１８：３０～１９：３０
土：１８：００～１９：３０

住吉中学校

岐陽中学校

富田中学校

今宿市民センター

学び・交流プラザ
武道場

-

51 少林寺拳法徳山
スポーツ少年団

どちらとも 少林寺拳法 徳原　幸則 090-8066-5448 mc8u88@bma.biglobe.ne.jp 11人 3人 2人 2人

入会金：3,000円
年会費：4,000円
月会費：3,500円
その他：－

自立心、主体性を高
める

火：１９：００～２１：３０
金：１９：００～２１：３０
土：１９：００～２１：３０
祝：火・金・土と同じ

秋月地区 秋月市民センター -

52 福川合気道スポーツ少年団 どちらとも 合気道 大野　泰生 0834-62-2760 - 16人 2人 3人 3人

入会金：3,000円
年会費：－
月会費：2,000円
その他：審査料3,000円
程度/半年

武道を通じた心身の
錬成

水：１９：００～２０：００
金：１９：００～２０：００
日：１５：００～１６：３０（隔週）

福川地区

南陽幼稚園２階（平日）

新南陽ふれあいセンター
武道場（日曜日）

HP

53 トクヤマeモータースポーツ
同好会「TKY-eMotor's」

どちらとも
eモーター
スポーツ

（レースゲーム特化）

百崎　達朗 080-6262-1643 tokgear@gmail.com 12人 5人 0人 6人

入会金：－
年会費：－
月会費：1,000円
その他：－

競技志向
レクリエーション志向

水：１７：００〜１９：３０
木：１３：００〜１８：００

住吉校区 徳曹会館 HP

54 毛利道場 どちらとも

MMA(総合格闘技)
キックボクシング

柔術
トレーニング全般

毛利　昭彦 0834-31-1110 mouridojo@hotmail.co.jp 200人 10人 8人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：5,500円
その他：－

競技志向
体力つくり

月：１９：００－２０：００
木：１９：００－２０：００
金：１９：００－２０：００
　　 ２０：００－２１：００
土：１９：００－２０：００
日：１４：００－１５：００
その他：曜日に準する

住吉中学校 毛利道場 HP

55 リズム運動教室
ヒーローズ

どちらとも 体づくり 藤谷　真夕 - soraomiagete56@gmail.com 4人 1人 1人 0人

入会金：5,500円
年会費：－
月会費：3,300円
その他：ユニフォーム
7,000円
スポーツ安全保険

体力つくり 月：１６：４５～１７：４５ 桜田中学校 夜市市民センター HP

https://www.instagram.com/tokuyamakarate/
https://xs227098.xsrv.jp/
https://tkyemotors.wordpress.com/
http://mouridojo.com/
https://www.star-mayu.com/
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56 THE DOPE
DANCE STUDO

どちらとも ダンス 高松　貴大 070-7570-0078 　dds.368.t@gmail.com 38人 10人 0人 3人

入会金：10,000円(定期的
に無料キャンペーン実施
中)
年会費：－
月会費：5,500円～18,000
円
その他：－

競技志向
体力つくり

月：１８：００～２１：３０
火：１８：００～２１：３０
水：１８：３０～２１：００
木：１６：３０～２１：００
金：１８：３０～２１：００
土：１８：３０～２１：００
日：１８：００～２１：３０

周南地区 銀南街24番 2階スタジオ HP

57 周南スクエアダンスクラブ どちらとも スクエアダンス 河村　順子 0834-88-0026 - 15人 0人 1人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：1,000円
その他：－

レクリエーション志向 木：１３：３０〜１５：３０ 周南・下松・光 周南市文化会館 -

58 周南ラテン文化クラブ どちらとも
サルサ、バチャータ、

メレンゲ他 大木　健一 090ｰ6412ｰ0387 informacion@latinashunan.jpn.org 5人 0人 2人 0人

入会金：－
年会費：－
月会費：－
その他：－

レクリエーション志向,
体力つくり, 異文化理
解

日：１９：００〜２１：００ 岐陽中学校 中央地区市民センター HP

59 ジュニアジャザサイズ どちらとも ダンスフィットネス 柳原　知美 080-3884-3666 yanatomochan5go@yahoo.co.jp 28人 0人 1人 1人

入会金：2,200円
年会費：－
月会費：4,400円
その他：－

体力つくり, 柔軟性、
リズム感、リフレッシュ

月：１７：００～１８：００
水：１６：３０～１７：３０
木：１６：３０～１７：１５
その他：不定期開催１６：３０～１７：３０

熊毛地区 サンウイング熊毛 Instagram

60 モアナフラレア 女性 フラダンス 山永　美樹 070-8311-9882 - 23人 3人 1人 1人

入会金：－
年会費：－
月会費：2,000円
その他：－

イベント出演
木：１７：００～１７：４０
土：１５：４０～１６：４０ 桜田中学校 夜市市民センター Instagram

https://thedope.info/studio-t
http://latinashunan.jpn.org/
https://www.instagram.com/jr.jazzercise.shunan.kudamatsu?igsh=YjR6N3AzMnZ5OThn&utm_source=qr
https://www.instagram.com/moana_hulalea/?hl=ja

